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économies d'énergie

Je choisis le meilleur tarif adapté a ma consommation:
e electricité ou gaz
« comparer les offres sur comparateur-offresenergie-info.fr/

e avec une etiquette énergetique faible: A,BouC

A 4

B__ 4

— Je choisis mes appareils électromeénagers:
G « A consommation minimale, G maximale

Jutilise des ampoules trés basse consommation:
o consomment 6 fois moins,
o durent 20 fois plus longtemps que des ampoules classiques

LED
Q Je débrancheles appareils en veille etles chargeurs:
& - « consommentinutilement de l'électricite (méme sans
' chargement)

OOOe
J'utilise une multiprise munie d'un interrupteur:

o pour brancher les appareils qui se mettent en veille et les
eteindre d'un seul geste

Pour mon frigo et mon congelateur: Givre
e Nedoivent pas étre colles au mur,
o &treloin d'une source de chaleur,
e jedepoussiere leur grille une fois par an,
e jedegivredesquil yadelaglace.

Jelave monlinge a basse tempeérature
Jel'étend au lieu d'utiliser le seéchelitige

.| JJoptimel'usage de mon chauffage
el ' TOUS lesbons gestes sont danslafiche pratique "L'hiver arrive’
8 disponible sur logirem.ir
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